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1. RÉGLEMENTATION
QUAND ON LUI RÉCLAMAIT DES SOLUTIONS PARFAITES, QUI ÉCARTERAIENT TOUS LES

RISQUES: «C'EST L'EXPÉRIENCE QUI DÉGAGERA LES LOIS, RÉPONDAIT-IL, 
LA CONNAISSANCE DES LOIS NE PRÉCÈDE JAMAIS L'EXPÉRIENCE.»

ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY



DÉFINITION ET LIMITE DU JOUR ET DE LA NUIT

• VFR RAC 4-4-1

• ABRÉVIATIONS



TABELLE LIMITES JOUR-NUIT EN SUISSE

• VFR RAC 4-4-3

• JOUR AÉRONAUTIQUE ENTRE

COLONNES 1 ET 4 (HJ)

• LEVÉ DU SOLEIL COLONNE 2 (SR)

• COUCHÉ DU SOLEIL COLONNE 3 

(SS)



VFR MANUAL ET DABS
• PLUSIEURS VERSIONS DES DABS

• VERSION 1 PUBLIÉE LE JOUR PRÉCÉDENT À 16H

• ACTUALISATION VERSION 2/3/4 CHAQUE JOUR À 9H, 13H ET 16H

• VOLS DE NUIT MILITAIRES INDIQUÉS SUR LE DABS AU PLUS TARD VERSION 4 SELON VFR RAC 3-2-3

• ATTENTION D’AVOIR BIEN CONSULTÉ LA DERNIÈRE VERSION EN VIGUEUR, POTENTIELLEMENT LA VERSION 4 !



VOLS DE NUITS MIL



EQUIPEMENT MINIMAL AÉRODROME (VFR AGA 1-0-2)



VOL VFR DE NUIT, TEXTES DE RÉFÉRENCE EASA

• RÈGLEMENT EUROPÉEN N°1178/2011 CONCERNANT LA FORMATION À LA QUALIFICATION « VOL DE NUIT » (PART-
FCL.810)

• PROGRAMME, CONDITIONS, PRIVILÈGES,…

• RÈGLEMENT EUROPÉEN N°1178/2011 CONCERNANT L’EXPÉRIENCE DES PILOTES POUR L’EMPORT DE PASSAGERS EN
VOL DE NUIT (PART-FCL.060) 

• AU MOINS 3 DÉCOLLAGES ET 3 ATTERRISSAGES DANS LES 90 JOURS PRÉCÉDENTS AUX COMMANDES D’UN AÉRONEF DU MÊME

TYPE OU DE LA MÊME CLASSE DONT AU MOINS UN DÉCOLLAGE, UNE APPROCHE ET UN ATTERRISSAGE DE NUIT.

• RÈGLEMENTS EUROPÉENS N° 923/2012 DIT SERA ET N°965/2012 DIT AIROPS (PARTIE NCO)

• CONCERNANT LES INSTALLATIONS, LES CONDITIONS MÉTÉO, LES PROCÉDURES, LES FEUX RÉGLEMENTAIRES,...

• RÈGLEMENT NATIONAL

• ORDONNANCE DU DETEC CONCERNANT LES RÈGLES DE L’AIR APPLICABLES AUX AÉRONEFS (ORA)

• ORDONNANCE DU DETEC CONCERNANT LES LICENCES DU PERSONNEL NAVIGANT DE L’AÉRONAUTIQUE QUI NE SONT PAS

RÉGLEMENTÉES, NI HARMONISÉES À L’ÉCHELON EUROPÉEN



PILOTE

EXPÉRIENCE RÉCENTE

• PART-FCL.060

• POUR TRANSPORTER DES PASSAGERS EN TANT QUE COMMANDANT DE BORD DE NUIT

• DANS LES 90 DERNIERS JOURS, AVOIR FAIT AU MOINS 1 DÉCOLLAGE, APPROCHE ET ATTERRISSAGE DE NUIT

(EN PIC OU AVEC INSTRUCTEUR EN DOUBLE COMMANDE) SUR MÊME TYPE OU CLASSE D’AVION OU SUR

SIMULATEUR

• DÉTENIR UNE QUALIFICATION IR

• DANS TOUS LES CAS, IL FAUT AVOIR DANS LES 90 DERNIERS JOURS, 3 DÉCOLLAGES, APPROCHES ET

ATTERRISSAGES SUR LE MÊME TYPE OU CLASSE D’AVION !



AREF ET AFS EXIGENCES SPÉCIFIQUES

• PILOTES AVIONS LOUÉS AFS

• 3 DÉCOLLAGES ET ATTERRISSAGES DE NUIT AVEC OU SOUS LA SURVEILLANCE D’UN INSTRUCTEUR

• BRIEFING VOL DE NUIT SUIVIT

• PILOTES AVIONS AUTRE QUE AFS

• RESPECT DES EXIGENCES D’EXPÉRIENCE RÉCENTE PART-FCL.060 OU EXIGENCES SPÉCIFIQUE DE

L’OPÉRATEUR



EASA PART-NCO

• VOL NVFR POUR UN AVION SPÉCIFIQUE AUTORISÉ SELON LES 3 CONDITIONS:

1. RESTRICTIONS DU TYPE D’OPÉRATIONS SELON LE «TYPE CERTIFICATE DATA SHEET» (TDCS)

• REMPLACE LES GENRES D’EXPLOITATION DANS LE CERTIFICAT DE NAVIGABILITÉ

2. AVION POSSÈDE LES INSTRUMENTS REQUIS POUR VFR DE JOUR ET DE NUIT SELON NCO.IDE.A.120

• VOIR AUSSI MEL SI DISPONIBLE

3. ÉCLAIRAGE CORRESPOND À CE QUI EST PRESCRIT DANS NCO.IDE.A.115



TYPE CERTIFICATE EXEMPLE C172



AVIONS AFS ET NVFR

• AUTORISÉ POUR LE VOL DE NUIT

• C172R HB-TEA, HB-TEB, HB-CQR

• C182S HB-TDR

• VOL DE NUIT NON AUTORISÉ

• DV20 (POSSIBLE SI MOTEUR ROTAX 912 S3 ET MODIFICATION OÄM 20-267/B INSTALLÉ, AFM 

SUPPLÉMENT O01 APPLICABLE SELON TYPE CERTIFICATE)

• PIPISTREL VELIS ELECTRO SW 128 ET VELIS CLUB HB-NPD



NCO – ÉQUIPEMENT 

MINIMUM & INSTRUMENTS 

ET ÉQUIPEMENT 

OBLIGATOIRE POUR 

OPÉRATION NVFR

• EQUIPEMENT OBLIGATOIRE POUR NVFR

• ADDITIONNEL

• POUR CHAQUE MEMBRE D’ÉQUIPAGE, UNE

LAMPE DE POCHE (TÉLÉPHONE PORTABLE)

• FUSIBLES DE RECHANGE (SI FUSIBLES

ATTEIGNABLE PAR LE PILOTE)

• GILET HAUTE VISIBILITÉ



NCO – ÉQUIPEMENT LUMINEUX 

OBLIGATOIRE



RULES OF THE AIR (SERA)

• SERA.3215 POUR LES FEUX RÉGLEMENTAIRES DES

AÉRONEFS

• SERA.4001 POUR OBLIGATION PLAN DE VOL

• SERA.5005 POUR LES RÈGLES NVFR

• SERA.6005 ET SERA.13001 POUR LE

TRANSPONDEUR



TRANSPONDEUR VFR RAC 4-3-6



MINIMA MÉTÉOROLOGIQUES ET DE SURVOL

• SELON SERA.5005

• SPÉCIFICITÉ SUISSE AGA 1-0-2

Ecuvillens (LSGE)

Alt AD: 2293 ft

1000 ft

au-dessus de régions accidentées ou 

montagneuses

Définition EASA: “zone montagneuse”, une zone au profil de terrain changeant, 

où les différences d'altitude du terrain excèdent 900 m (3 000 ft) sur une 

distance de 18,5 km (10,0 NM)

Hors régions accidentées ou 

montagneuses



VOL DE NUIT AU DESSUS DE LA COUCHE 

NUAGEUSE

• AUTORISÉ MAIS AVEC

CERTAINES PRÉCAUTIONS!



VFR SPÉCIAL DE NUIT DANS UNE CTR ET CONTACT 

RADIO

• VFR RAC 4-3-2



2. FORMATION VOL DE NUIT



FORMATION EXTENSION VOL DE NUIT
• APTITUDE AU VOL DE NUIT SELON PART-

FCL.810

• PPL ET LAPL AVEC BASIC INSTRUMENT FLIGHT

TRAINING

• OFAC 60.611 NIT(A) EASA

• SUIVRE CE BRIEFING ET RÉPONDRE AU

QUESTIONNAIRE POUR LA THÉORIE



3. VOL DE NUIT À ECUVILLENS ET 
DANGERS REMARQUABLES



ECUVILLENS LSGE NFVR

• SAISON VOL DE NUIT À ECUVILLENS

• APRÈS CHANGEMENT HEURE HIVER (FIN OCTOBRE) À CHANGEMENT HEURE ÉTÉ (FIN MARS)

• CHAQUE MERCREDI SOIR

• SELON MÉTÉO PEUT ÊTRE DÉPLACÉ UN AUTRE SOIR (SAUF DURANT LE WEEKEND: SAMEDI OU DIMANCHE SOIR)

• RAPPEL DERNIER DÉCOLLAGE À 20H

• CONDITIONS MÉTÉO

• PLAFOND 5000 FT MINIMUM ET VISIBILITÉ 8 KM

• OPÉRATION RESTREINTE POSSIBLE DÉCISION CHEF DE PLACE ET D’ÉCOLE SI PAS MINIMA MÉTÉOS MAIS TOUJOURS AVEC

LSZB ACCESSIBLE POUR ASSURER LA DIVERSION POSSIBLE

• PPR ET POSSIBILITÉ DE RETOUR ISOLÉ EN DEHORS DES SOIRÉES VOL DE NUIT (NE PAS HÉSITER À DEMANDER !)

• UN ATTERRISSAGE SEULEMENT ET PAS DE TOURS DE PISTE AUTORISÉ LORS DE RETOUR ISOLÉ



LIMITE HORAIRE AU VOL DE NUIT ET 

DÉGAGEMENTS POSSIBLES

• PRÉVOIR ATTERRISSAGE À LSGE À 21H45 LT AU PLUS TARD

• ALTERNATE LSZB AVANT 22H LT

• AUTRES ALTERNATE POSSIBLE (PPR)

• LSGC AUJOURD’HUI PROBLÉMATIQUE

• LSGS HRH/ MAX 20H LT

• LSZG HRH MAIS MERCREDI OUVERT JUSQU’À 20H POUR NVFR

• LSGY 22H LT AVEC PCL, 2 MERCREDI PAR MOIS NVFR OFFICIEL POUR TOURS DE PISTE

(HTTP://WWW.LSGY.CH/), SINON 1 SEUL ALLER-RETOUR (PAS DE TOURS DE PISTE)

• ATTENTION AUX RESTRICTIONS D’OUVERTURE QUI PEUVENT ÊTRE COMMUNIQUÉES PAR NOTAM OU
AUTRE MOYENS…

http://www.lsgy.ch/


BALISAGE LUMINEUX À LSGE

• RTHL: FEUX DE SEUIL DE PISTE

• REDL: FEUX DE BORD DE PISTE

• YCZ: ZONE JAUNE DE PRUDENCE

(BALISAGE LUMINEUX DE PISTE)

• RENL: FEUX D’EXTRÉMITÉ DE PISTE

• PROJECTEUR FEUX TOURNANT SUR

HANGAR 3

http://www.aerodrome-ecuvillens.ch/aref/Synoptique_infrastructures_22_v1.pdf


TOURS DE PISTE LSGE

• MAXIMUM 4 AVIONS SIMULTANÉMENT DANS LE CIRCUIT

• NORMALEMENT PISTE EN SERVICE 27

• AIDE LUMINEUSE (BALISE ROUGE) À CÔTÉ DE LA FERME

D’ILLENS (ACTUELLEMENT HORS SERVICE)

• BALISAGE ROSSENS (ANTENNE SWISSCOM) ET INCINÉRATEUR

SAIDEF À POSIEUX



SPÉCIFICITÉS POUR VOL LOCAL NVFR LSGE

• VOL LOCAL DÉFINITION EASA: DANS UN

RAYON DE 6.5 NM DE L’AÉRODROME

APPLICABLE NORMALEMENT…

• VOL LOCAL TOLÉRÉ POUR ÉCUVILLENS DANS

CE PÉRIMÈTRE DÉFINI:

• PAS DE PLAN DE VOL NÉCESSAIRE MAIS

FORTEMENT CONSEILLÉ, SEULEMENT AVIS DE

VOL POUR LSGE

• MAINTIEN D’UNE COMMUNICATION

BILATÉRALE AVEC SERVICE DE LA CIRCULATION

AÉRIENNE

• MAIS PLAN DE VOL ATC OBLIGATOIRE SI

TRANSIT DANS CTR OU TMA !

• MINIMA MÉTÉO À AVOIR SUR LE TRAJET

COMPLET, Y COMPRIS POUR AD DE

DÉGAGEMENT



VOL DE NUIT VFR DANGERS

• PAR RAPPORT AU VOL DE JOUR, NOUS DEVONS PRÉVOIR UN DEGRÉ D’ANTICIPATION
SUPPLÉMENTAIRE, TYPIQUEMENT ALLER EN VENT ARRIÈRE NE SUFFIT PAS, PAR EXEMPLE EN PISTE 27 :

– COMMENCER LE VIRAGE À GAUCHE SEULEMENT LORSQUE QUE L’ON VOIT LES LUMIÈRES DU VILLAGE DE

POSAT ET PAS TROP TARD POUR NE PAS SURVOLER COTTENS !

– PRENDRE UN MH DE 110 À 120 (EN FONCTION DU VENT ET AVEC LA BILLE AU MILIEU)

– LES REPÈRES VFR NE SONT PAS FACILES POUR BIEN SE PRÉPARER DE NUIT

– SAVOIR CE QUE L’ON VA FAIRE SI ON A PERDU NOS REPÈRES, SYSTÉMATIQUE À AVOIR

– LES AIDES À LA RADIONAVIGATION DOIVENT ÊTRE PRÊT (NAV/VOR/GPS)

– QUE VA-T-ON FAIRE SI LE BALISAGE S’ÉTEINT

• GESTION DES PANNES

– BIEN CONNAITRE LES PROCÉDURES D’URGENCE SELON AFM, SURTOUT PANNES ÉLECTRIQUES



VOL DE NUIT VFR DANGERS 

• NE PAS EFFECTUER DES VIRAGES AVEC PLUS DE 30° D’INCLINAISON

• CONNAITRE BIEN À L’AVANCE AVEC QUEL CAP (MH) ON TERMINE LE VIRAGE

• EMPLOYER LE REPAIRE (HEADING BUG) POUR TENIR SON CAP LE MIEUX POSSIBLE

• AIDES PERSONNELLES AVEC IPAD OU AUTRE EFD PORTABLE (ELECTRONIC FLIGHT DEVICES)

• CONFIGURER POUR VOIR TERRAIN EN FONCTION ALTITUDE

• REGARDER DEHORS ET NE PAS SUIVRE TRAJECTOIRE SUR L’ÉCRAN !

• ATTENTION QUE L’ALTITUDE CHOISIE EN FONCTION DE LA ROUTE GARANTIE UNE HAUTEUR DE SURVOL DES OBSTACLES

• DOIT RESTER UNE AIDE À LA NAVIGATION ET PAS UN MOYEN PRIMAIRE…



VOL DE NUIT VFR DANGERS

• ESTIMATION DES DISTANCES PLUS DIFFICILE

― DEVANT UN OBSTACLE

― AVEC UN AUTRE TRAFFIC (DONC DONNER SA POSITION AVEC PRÉCISION)

• ECLAIRAGE INTÉRIEUR

― BIEN L’ADAPTER

― EVITER UN ÉCLAIRAGE TROP INTENSE, ON DOIT REGARDER ET VOIR DEHORS

― EVITER UN BALAYAGE RAPIDE DE L’HORIZON



VOL DE NUIT VFR DANGERS

• ATTENTION AUX ILLUSIONS D’OPTIQUE ET ABERRATIONS VISUELLES

― ILLUSION AUTOCINÉTIQUE

― CONFOND LUMIÈRES DU SOL AVEC ÉTOILES

― ON A DE LA PEINE À DISTINGUER EN REGARDANT UNE ROUTE DEVANT SOI, SI CETTE ROUTE EST

HORIZONTALE OU SI ELLE MONTE

― C’EST PARFOIS TRÈS DIFFICILE DE VOIR LE RELIEF (COLLINE, OBSTACLE)

― DE NUIT LES RÉFÉRENCES VISUELLES PERTINENTES DISPARAISSENT ET IL EST TRÈS DIFFICILE DE SUIVRE UN PLAN

DE DESCENTE EN SE FIANT À SES IMPRESSIONS VISUELLES

― UTILISER INDICATEUR LUMINEUX DE PENTE (PAPI) !



VOL DE NUIT VFR DANGERS

• LA FATIGUE ET SES EFFETS

― LE VOL DE NUIT SE PRATIQUE EN GÉNÉRAL APRÈS UNE JOURNÉE DE TRAVAIL, ATTENTION À SON ÉTAT DE FATIGUE…

― UN TEMPS DE RÉACTION AUGMENTÉ, AVEC UN BESOIN DE FORTE STIMULATION POUR RÉAGIR

― UNE ATTENTION RÉDUITE, DES OUBLIS, UNE DIMINUTION DE LA CONSCIENCE DE LA BAISSE DE SES PROPRES

PERFORMANCES

― BAISSE DE LA CAPACITÉ À COMMUNIQUER

― PROVOQUE DES ILLUSIONS DE MOUVEMENT

― OUBLI DES TÂCHES ANNEXES ET IRRITABILITÉ EXACERBÉE

― RÉDUCTION DE LA SCRUTATION VISUELLE

• VOL DE NUIT EN FIN DE JOURNÉE (DE TRAVAIL), SE DEMANDER SI ON EST BIEN EN FORME POUR FAIRE LE VOL !



https://www.easa.europa.eu/newsroom-and-

events/news/sunny-swift-horizon-visibility-night-vfr

https://www.easa.europa.eu/newsroom-and-events/news/sunny-swift-horizon-visibility-night-vfr


4. PRÉPARATION DU VOL

PLAN DE VOL ATC

NAVIGATION

PERFORMANCES

MÉTÉO

DABS ET NOTAMS

MATÉRIEL SUPPLÉMENTAIRE

VISITE PRÉVOL



PLAN DE VOL ATC (1)
• SERA.5005 OBLIGATOIRE POUR VOL DE NUIT VFR EN DEHORS DES ABORDS DE L’AÉRODROME

• SERA.4001 SUBMISSION OF A FLIGHT PLAN

• (B) A FLIGHT PLAN SHALL BE SUBMITTED PRIOR TO OPERATING: 

• (6) ANY FLIGHT PLANNED TO OPERATE AT NIGHT, IF LEAVING THE VICINITY OF AN AERODROME. 

• DÉPOSER LE PLAN DE VOL AU MOINS 30 MINUTES AVANT L’HEURE ESTIMÉE DE DÉPART

• ALTITUDE DE VOL DOIT ÊTRE INDIQUÉE. PLAN DE VOL PAS ACCEPTÉ AVEC ALTITUDE «VFR».

• VFR RAC 4-2-1:



PLAN DE VOL ATC (2)
VFR RAC 4-2-5



NAVIGATION

• CHOISIR POINTS CARACTÉRISTIQUES EN FONCTION DE L’ÉQUIPEMENT AVION (VOR, GPS)

• SEULS LES POINTS LUMINEUX SUFFISAMMENT IMPORTANT RETENUS

• VILLES

• GRANDS AXES ROUTIERS

• BIEN DÉFINIR LES ALTITUDES OU FL LE LONG DU PARCOURS

• HAUTEURS MINIMALES DE SURVOL

• CONDITIONS MÉTÉO ET RESPECT DES MINIMA REQUIS POUR NVFR

• RÉCEPTION AIDES RADIOS LE CAS ÉCHÉANT

• ALTITUDES SPÉCIFIÉES ITINÉRAIRES AÉRODROME OU EN ROUTE (EX. SIA FRANCE)

• VOL D’ALPES DE NUIT, CONNAITRE LE RELIEF ET HAUTEUR SUR LA ROUTE



PERFORMANCES, MÉTÉO, DABS ET NOTAMS

• COMME POUR UN VOL DE JOUR

• MÉTÉO, BIEN S’ASSURER DES CONDITIONS DE VISIBILITÉ ET NUAGE SUR LA ROUTE ET ATTENTION

AU RISQUE DE BROUILLARD SUR LE PLATEAU

• PERFORMANCES, ATTENTION PARTICULIÈRE AUX PERFORMANCES DE MONTÉE POUR OBSTACLES

À SURVOLER EN ROUTE. PLANIFIER EN FONCTION SA ROUTE SI LIMITÉ PAR LES PERFORMANCES.

• DABS: VOL DE NUIT MIL AU PLUS TARD À 16H SUR LA VERSION 4 DU DABS

• NOTAMS: ATTENTION PARTICULIÈRE CONCERNANT LES ÉCLAIRAGES DÉFAILLANTS, HEURES

D’OPÉRATION SERVICES CIRCULATION AÉRIENNE ET MOYENS RADIO HORS SERVICES



AUTONOMIE

• QUANTITÉ MINIMAL SELON RÉGLEMENTATION

• VOL LOCAL, 45 MINUTES DE RÉSERVE (NCO.OP.125)

• VOL VERS DESTINATION, DÉGAGEMENT (ALTERNATE) ET 45 MINUTES DE RÉSERVE (NCO.OP.125)

• PRÉVOIR LE CARBURANT POUR DÉGAGEMENT

• PRUDENCE ET BON SENS RECOMMANDENT DE MAJORER LARGEMENT QUANTITÉ MINIMALE LÉGALE !

• MÉTÉO, PAR EXEMPLE RISQUE DE BROUILLARD

• AÉRODROME DESTINATION AVEC PCL (TÉLÉCOMMANDE BALISAGE COMME À YVERDON), PRÉVOIR UN

AÉRODROME DE DÉGAGEMENT CONTRÔLÉ SURTOUT SI UNE SEULE RADIO À BORD QUI PEUT TOMBER EN

PANNE !



VISITE PRÉVOL

• MÊME QUE DE JOUR

• IDÉALEMENT AVEC L’AVION SUR UNE AIRE BIEN ÉCLAIRÉE ET À L’AIDE D’UNE LAMPE TORCHE

• LA QUANTITÉ EMBARQUÉE DOIT ÊTRE CONNUE

• MESURER VISUELLEMENT/PHYSIQUEMENT LA QUANTITÉ D’ESSENCE

• VÉRIFIER PARTICULIÈREMENT BON FONCTIONNEMENT DES DISPOSITIFS D’ÉCLAIRAGE

• TABLEAU DE BORD

• FEUX DE POSITION, BEACON, STROBES, PHARES

• FUSIBLES DE RECHANGE À BORD (SI FUSIBLE À REMPLACER, PAS BESOIN SUR LES C172R)

• PARE-BRISE ET VITRES PROPRES



5. EXÉCUTION DU VOL
MISE EN ROUTE, ROULAGE ET UTILISATION FEUX EXTÉRIEURS

RÉGLAGE DES INSTRUMENTS, LUMINOSITÉ, AFFICHAGE TERRAIN SUR GPS

ESSAIS MOTEURS (RUN-UP) ET DÉCOLLAGE

ACTIVATION DU PLAN DE VOL

CLÔTURE DU PLAN DE VOL



MISE EN ROUTE, ROULAGE ET UTILISATION DES 

FEUX EXTÉRIEURS

• PRÉCAUTIONS À PRENDRE CAR PERSONNES EXTÉRIEURS NE PEUVENT RÉALISER QUE LE PILOTE VA
RÉALISER LA MISE EN ROUTE. AVANT MISE EN ROUTE:

• CONTRÔLER ABSENCE DE PERSONNE DANS LE CHAMP DE L’HÉLICE ET

• ALLUMER LES FEUX DE POSITION ET BEACON (ANTICOLLISION)

• FAITES UN ESSAI RADIO AVEC LE BUREAU POUR ÊTRE SÛR QUE VOTRE RADIO FONCTIONNE
CORRECTEMENT

• ROULAGE

• ALLUMER PHARE (TAXI OU LANDING)

• VITESSE DE ROULAGE FAIBLE (FAIBLE PORTÉE PHARE, DIFFICULTÉ D’ÉVALUER DISTANCES)

• VÉRIFIER BON FONCTIONNEMENT INSTRUMENTS GYROSCOPIQUES (HORIZON, DYRECTIONAL GYRO)



UTILISATION DES FEUX EXTÉRIEURS

• BCN ON AVANT LA MISE EN MARCHE

• NAV ON AVANT LA MISE EN MARCHE

• TAXI ON PENDANT LE ROULAGE (ET POUR LE DÉCOLLAGE ET L’ATTERRISSAGE)

• LDG ON POUR LE DÉCOLLAGE ET L’ATTERRISSAGE (AFS -> GARDER ALLUMÉ TOUT LE VOL)

• ACL (STROBES) ON AVANT PÉNÉTRER SUR PISTE POUR DÉCOLLAGE (CHECK BEFORE T/O)

OFF APRÈS ATTERRISSAGE QUAND PISTE DÉGAGÉE (CHECK AFTER LDG)

• OU SELON CHECK LIST SPÉCIFIQUE AVION

• AU RUN-UP OU POINT D’ATTENTE, ÉTEIGNEZ LES PHARES, PENSEZ AUX AVIONS EN APPROCHE FINALE QUI PEUVENT
CONFONDRE AVEC LE PAPI…



RÉGLAGE DES INSTRUMENTS POUR LE VOL DE NUIT

• GARMIN G650, AFFICHAGE DU TERRAIN COMME AIDE INDICATION DANGER

• DEPUIS L’ÉCRAN PRINCIPAL (PRESSER SUR BOUTON HOME)

• SAVOIR COMMENT AJUSTER LA LUMINOSITÉ (ÉCLAIRAGE INSTRUMENTS, GARMIN G650 OU G5, ASPEN)



ESSAIS MOTEURS ET DÉCOLLAGE

• AU POINT D’ATTENTE, ÉQUIPEMENT ÉLECTRIQUE NON NÉCESSAIRE ARRÊTÉ

• PHARES ÉTEINTS

• SI LONGUE ATTENTE ET TROP DE CONSOMMATEURS, ATTENTION SI L’ALTERNATEUR NE CHARGE PAS SUFFISAMMENT, LA BATTERIE

PEUT SE DÉCHARGER!

• CONTRÔLE MOTEUR AVEC ATTENTION REDOUBLÉE

• CHARGE BATTERIE (INDICATIONS DE L’AMPÈREMÈTRE)

• PAS DE BAISSE IMPORTANTE D’INTENSITÉ LORSQUE LE MOTEUR TOURNE AU RALENTI

• C172, PENSER À VÉRIFIER INDICATION SUR LE VOLTMÈTRE

• DÉCOLLAGE

• SENSATION DE VITESSE AU ROULAGE PLUS IMPORTANTE

• APRÈS ROTATION, DISPARITION DES RÉFÉRENCES EXTÉRIEURES SURTOUT AÉRODROME EN CAMPAGNE

• PASSAGE OBSTACLES À BIEN RESPECTER -> PERFORMANCES



ACTIVATION ET CLÔTURE FPL

• ACTIVATION

• PAR AD SI CONTRÔLÉ OU AVEC L’ACC (INFO, ALPS RADAR)

• PAR TÉLÉPHONE AVANT DÉPART

• ATTENTION: TOUS LES PLAN DE VOL SONT CONSIDÉRÉS COMME ACTIF SI PAS ANNULÉS !

• CLÔTURE

• PAR AD SI CONTRÔLÉ OU AVEC L’ACC LORSQUE AD DESTINATION EN VUE

• AU SOL PAR TÉLÉPHONE AU 0800 IFR VFR



6. PROCÉDURES D’URGENCES
PANNE CIRCUIT ÉLECTRIQUE

PANNE D’ÉCLAIRAGE

PANNE RADIO

ATTERRISSAGE D’URGENCE



PANNE ÉLECTRIQUE

• CONNAITRE LES PROCÉDURES D’URGENCE

• PARTICULARITÉ C172R (AFM §3 ET §7) ET C182S

• TOUS DISJONCTEURS SONT TYPE À RÉ-ENCLENCHEMENT PAR

PRESSION

• FUSIBLES DU MODULE PRINCIPAL (SOUS CAPOT MOTEUR, PAS

ACCESSIBLE PAR LE PILOTE) 

• VOYANT D’ALARME DE SOUS-TENSION «VOLTS» QUAND EN

DESSOUS DE 24.5V

• SURTENSION ALT, BOITIER DE RÉGULATION FAIT SAUTER LE «ALT 
FLD» QUI ARRÊTE COURANT D’EXCITATION DE L’ALTERNATEUR -> 
BATTERIE SEULE ALIMENTE LES SYSTÈMES

• PEUT ÊTRE RÉENCLENCHÉ EN ENFONÇANT LE DISJONCTEUR MAIS

SI VOYANT D’ALARME SOUS-TENSION REVIENT -> DÉFAUT DE

FONCTIONNEMENT, INTERROMPRE LE VOL

• TAUX DE CHARGE EXCESSIF OU INSUFFISANT



PANNE D’ÉCLAIRAGE

• TABLEAU DE BORD

• UTILISER L’ÉCLAIRAGE DE SECOURS OU L’ÉCLAIRAGE CABINE OU, À DÉFAUT, LA TORCHE ÉLECTRIQUE

(OU TÉLÉPHONE)

• LES PHARES D’ATTERRISSAGE

• EN COURTE FINALE, DIMINUER LE TAUX DE CHUTE (VERS 200 - 300 FT/MIN.) EN ADOPTANT UNE

ASSIETTE PLUS CABRÉE ET EN AJUSTANT LA PUISSANCE. LE MAINTIEN DE LA BONNE TRAJECTOIRE

D’APPROCHE ET L’ÉVALUATION DE LA HAUTEUR SE FONT PAR L’OBSERVATION DES RAMPES DE

DÉLIMITATION DES BORDS DE PISTE. RÉDUIRE AU MOMENT DE L’IMPACT; NE PAS CHERCHER À

ARRONDIR CAR, EN CAS DE REFUS DU SOL À UNE HAUTEUR IMPORTANTE, IL Y A RISQUE

D’ATTERRISSAGE DUR, VOIRE DE DÉCROCHAGE.



PANNE RADIO

• 7600 AU TRANSPONDEUR

• CONNAITRE ET OBSERVER SIGNAUX LUMINEUX SUR AD CONTRÔLÉ

• RÉSUMÉ DISPONIBLE DANS VFR MANUEL

• SUIVRE PROCÉDURE PANNE RADIO SPÉCIFIQUE AD SI EXISTANTE

• PENSER AU TÉLÉPHONE PORTABLE POUR APPELER LA TOUR COMME OPTION (NUMÉRO

SOUVENT SUR CARTE VAC)



ATTERRISSAGE D’URGENCE

• DE NUIT DIFFICILE D’ESTIMER LA NATURE EXACTE DU SOL

• CHOISIR RÉGION AVEC DENSITÉ ASSEZ FAIBLE DE LUMIÈRES

• EVITER RÉGIONS TOTALEMENT OBSCURES SOUVENT INHOSPITALIÈRES(MONTAGNES, LACS, FORÊTS)

• CHOISIR EMPLACEMENT À CÔTÉ D’UN ILOT LUMINEUX

• ALLUMER PHARE POUR ÉVITER OBSTACLE EN FINALE

• SI CHOIX ROUTE OU AUTOROUTE, ALLER DANS LE SENS DE LA CIRCULATION, ATTENTION OBSTACLES

POSSIBLE (PONTS, LAMPADAIRES, PANNEAUX, …)

• PENSER À 7700 AU TRANSPONDEUR, MAYDAY SUR FRÉQUENCE OU 121.5 ET ELT SUR ON



MERCI POUR VOTRE ATTENTION
QUESTIONS ?

BONS VOLS DE NUIT !



COMPLÉMENTS POUR APPROFONDIR



RÉGLAGE DES INSTRUMENTS POUR LE VOL DE NUIT
•

•



RÉGLAGE DES INSTRUMENTS POUR LE VOL DE NUIT

• ASPEN EFD1000, AJUSTER LA LUMINOSITÉ

1. Presser le bouton MENU pour   passer en mode manuel.

2. Tourner le bouton gauche pour modifier le niveau normal (100%).

Par défaut la luminosité est ajustée automatiquement (mais prend en compte la 
luminosité sur le capteur à côté du bouton). Il est possible de passer en manuel en 
appuyant une fois sur le bouton gauche et la luminosité restera tout le temps au 
niveau réglé (entre 0 et 100%)



RÉGLAGE DES INSTRUMENTS POUR LE VOL DE NUIT

1. PRESSER LE BOUTON ON/OFF POUR PASSER EN MODE MANUEL

2. TOURNER LE BOUTON DROIT POUR MODIFIER LE NIVEAU NORMAL (100%)

3. PRESSER LE BOUTON DROIT POUR FERMER LE MODE DE RÉGLAGE DE LA LUMINOSITÉ

POUR REVENIR EN MODE AUTO, PRESSER LE BOUTON ON/OFF ET PRESSER LE BOUTON

ON/OFF ENCORE UNE FOIS POUR SÉLECTIONNER LE MODE AUTO. PUIS PRESSER LE

BOUTON DROIT POUR FERMER LE MODE DE RÉGLAGE DE LA LUMINOSITÉ

•



FACTEURS HUMAINS ET MÉTÉOROLOGIE 
NOCTURNE



VISION NOCTURNE

• DE NUIT, LES PERFORMANCES VISUELLES SONT AMOINDRIES DE FAÇON IMPORTANTE EN
RAISON DE LA STRUCTURE DE LA RÉTINE DONT LE POINT DE FIXATION CENTRALE (FOVÉA) 
EST SURTOUT COMPOSÉ DE CELLULES SPÉCIALISÉES DANS LA VISION DIURNE ET LA
RECONNAISSANCE DES COULEURS, LES CÔNES.

• CÔNES

• NÉCESSITE HAUTE INTENSITÉ LUMINEUSE

• MIS EN SOMMEIL EN VISION NOCTURNE ET SENSATION DE TÂCHE AU CENTRE DU CHAMP

VISUEL

• BÂTONNETS

• VISION PÉRIPHÉRIQUE, SENSIBLE AUX MOUVEMENTS ET NOIR ET BLANC

• ACTIVÉS PAR SOURCE LUMINEUSE FAIBLE INTENSITÉ

• VISION NOCTURNE N’ATTEINT SON EFFICACITÉ QU’AU BOUT DE 30 MINUTES ENVIRON



VISION NOCTURNE
• LE PRINCIPE DE LA VISION NOCTURNE CONSISTE À NE PAS FIXER LES OBJETS À IDENTIFIER MAIS

À LES REGARDER LATÉRALEMENT (20°ENVIRON) POUR LES VOIR CORRECTEMENT.

• VISION DE NUIT NÉCESSITE UN BALAYAGE VISUEL LENT AVEC DES DÉPLACEMENT PLUS

FRÉQUENTS QUE DE JOUR CECI AFIN D’ÉVITER LE «POINT AVEUGLE CENTRAL» ET LE BROUILLAGE

DE L’IMAGE.

• RÉTINE S’HABITUE AUX OBJETS FAIBLE INTENSITÉ LUMINEUSE ET L’IMAGE DISPARAÎT PROGRESSIVEMENT



VISION NOCTURNE

• PAS DE VISION COLORÉE AUX BASSES LUMINANCES

• SEUL LE ROUGE EST VU ROUGE ET FAIT EXCEPTION À LA RÈGLE, C’EST POURQUOI IL EST UTILISÉ

COMME SIGNAL DE DANGER.

• BRILLANCE ÉGALE, UN FEU VERT ET UN FEU VIOLET PEUVENT ÊTRE CONFONDUS



ABERRATIONS VISUELLES

FAUX HORIZON

• CONFOND LUMIÈRES DU SOL AVEC ÉTOILES

• VOLER AU DESSUS D’UNE COUCHE

NUAGEUSE EN PENTE



AUTRES ABERRATIONS VISUELLES

• ILLUSION AUTOCINÉTIQUE

• SI POINT LUMINEUX EST FIXÉ PENDANT QUELQUES SECONDES, LA LUMIÈRE SEMBLE SE VRILLER ET DÉPLACER

DE PART ET D’AUTRE DE SA POSITION INITIALE

• NE PAS TENTER D’ALIGNER L’AVION SUR CETTE SEULE RÉFÉRENCE

• MYOPIE NOCTURNE

• QUAND LE CHAMP VISUEL EST VIDE, L’ŒIL S’ACCOMMODE AUTOMATIQUEMENT SUR UN POINT DISTANT DE

1 À 2 MÈTRES

• OBJETS PROCHES (INSTRUMENTS) SERONT PERÇUS MAIS LOINTAINS RISQUE DE NE PAS ÊTRE DISTINGUÉS

(TRAFIC)

• REGARDER PAR EXEMPLE LES BOUTS D’AILE POUR CHANGER LE POINT DE FOCAL





ILLUSIONS À L’APPROCHE ET L’ATTERRISSAGE

• DE NUIT LES RÉFÉRENCES VISUELLES PERTINENTES DISPARAISSENT ET IL EST TRÈS DIFFICILE DE

SUIVRE UN PLAN DE DESCENTE EN SE FIANT À SES IMPRESSIONS VISUELLES

• UTILISER INDICATEUR LUMINEUX DE PENTE (PAPI) !

• CONFUSIONS POSSIBLES SONT:



ILLUSION DE KRAFT

• L’ŒIL NE DISPOSE QUE DE LA FORME DE LA PISTE (TRAPÈZE) COMME RÉFÉRENCE, IL SUIT UNE COURBE LUI

PERMETTANT DE TOUJOURS VOIR LA PISTE SOUS LE MÊME ANGLE (IL SUIT L’ARC CAPABLE).

• CONDITION DE TROU NOIR

• ABSENCE DE LUMIÈRE ENTRE L’AVION ET LES ENVIRONS DE LA PISTE

• TRAJECTOIRE INCURVÉ VERS LE BAS, PASSE SOUS LE PLAN

• PILOTE EXPÉRIMENTÉ OU NON SURÉVALUE LA HAUTEUR PENDANT L’APPROCHE

• SUIVRE LES INDICATEURS DE PENTE D’APPROCHE ET PARAMÉTRER LA DESCENTE



DÉSORIENTATION SPATIALE

• 75% DE NOS PERCEPTIONS PROVIENNENT DE STIMULI DE LA VISION

• PERMET DE MAINTENIR NOTRE ÉQUILIBRE ET POSITION RELATIVE PAR RAPPORT À L’ENVIRONNEMENT

• COMPLÉTÉ PAR L’APPAREIL VESTIBULAIRE DE L’OREILLE INTERNE

• VOL DE NUIT, LES REPÈRES VISUELS SONT FAIBLES VOIR INEXISTANTS, PEUT PROVOQUER DES CONFLITS AVEC

LES INFORMATIONS FOURNIES PAR L’APPAREIL VESTIBULAIRE

• PROPRIOCEPTION

• PILOTAGE AUX FESSES

• NE PAS FAIRE CONFIANCE AUX SENSATIONS TROMPEUSES

• NÉCESSITER DE S’ENTRAINER AU PILOTAGE AUX INSTRUMENTS

En condition IMC, la vue ne peut corriger les illusions des 

autres sens.



MÉTÉO – STRATUS ET BROUILLARDS

• STRATUS ET BROUILLARDS SONT PLUS FRÉQUENTS DE NUIT QUE DE JOUR ET ONT

L’INCONVÉNIENT D’ÊTRE PLUS DIFFICILES À DÉCELER LA NUIT .SI LA DIFFÉRENCE

ENTRE LA TEMPÉRATURE DE L’AIR ET CELLE DU POINT DE ROSÉE EST INFÉRIEURE À

2°, LES RISQUES DE BROUILLARD EXISTENT DANS L’HEURE QUI SUIT ; ILS SONT

D’AUTANT PLUS GRANDS QUE CETTE DIFFÉRENCE EST FAIBLE.

• EN HIVER, UN MINIMUM DE –5°C PEUT SUCCÉDER À UN MAXIMUM DE +10°C 
ACCOMPAGNÉ D’UN POINT DE ROSÉE DE 0°C.

• EN VOL, LORSQUE LE BROUILLARD SE FORME OU QUE DE LA BRUME S’INSTALLE, 
UN HALO APPARAÎT AUTOUR DES VILLES FORTEMENT ÉCLAIRÉES. SI EN ALTITUDE

LA VISIBILITÉ HORIZONTALE EST EXCELLENTE, LA VISIBILITÉ VERTICALE SE DÉGRADE

ALORS QUE PLUS BAS LA VISIBILITÉ HORIZONTALE PEUT DEVENIR PRATIQUEMENT

NULLE RENDANT L’ATTERRISSAGE IMPOSSIBLE



VISIBILITÉ ET LA LUNE

• FORTE DIFFÉRENCE SELON PHASE DE LA LUNE

• MÊME PAR PLEINE LUNE, ELLE PEUT SE LEVER

QUE TARD DANS LA NUIT!

• INFLUENCE SI CIEL COUVERT


